
Wochenspeiseplan
Wochentag Gericht vegetarisches Gericht Preis
Dienstag

22.09.2026
Tagessuppe

Bauernschmaus
Gurkenhappen
Quarkspeise

8,20 €

Mittwoch

23.09.2026
Hähnchenpfanne süß-sauer

mit Gemüse und Reis
Wackelpudding mit 

Vanillesauce

Überbackenen Spitzkohl mit 
Kräuterbutter
Kartoffelpüree

Wackelpudding mit 
Vanillesauce

8,20 €

Donnerstag

24.09.2026
Kartoffel-Möhren-

Untereinander mit Mettwurst
Eierlikörpudding

Spätzlepfanne mit Gemüse 
dazu Kompott

Eierlikörpudding
8,20 €

Freitag

25.09.2026
Gebratenes Fischfilet 

feines Gemüse
Salzkartoffeln

Schokoladencreme

Kartoffelbällchen mit cremiger 
Currysauce und Kürbis 
Schokoladenpudding

8,20 €

Samstag

26.09.2026
Sauerländer Erbsensuppe mit 

Bockwurst
Erdbeer-Rharbarbercreme

5,20 €

Sonntag

27.09.2026
Saftiger Nackenbraten

Mischgemüse
Kartoffeln

Eis

8,20 €

Montag

28.09.2026

Sauerkraut
Kartoffeln

heiße Fleischwurst
Joghurt

8,20 €

Für eventuelle Anpassungen des Speiseplanes an Lieferengpässe o.ä. übernehmen wir keine Gewähr!


