Wochenspeiseplan

Wochentag Gericht vegetarisches Gericht Preis
Dienstag
TAGESSUPPE
18.11.2025 Sauerlander Fricco 8.20 €
Apfel Mohrensalat ’

Quarkspeise
Mittwoch
19.11.2025 BlLuarE?)?sznhl Gebratene Vollkornnudeln mit

e . : Ei und Broccoligemuse 8,20 €
Hahnchenbruststreifen
Mandelcreme

Mandelcreme

Donnerstag
Schmorwirsing mit Tomaten Mariniertes Grillgemuse

20.11.2025 Kartoffeln mit Reis 8.20 €

Krauterbraten und Krauterquark ’

Birne Helene Birne Helene
Freitag
o5 AUSFLUG
Samstag

Graupensuppe mit
22.11.2025 Fleischeinlage 520 €
Kokos Mandelcreme
Sonntag
Deftiger Rotkohl

23.11.2025 Kpodel 8.20 €

Gewdlrzbraten

Himbeertraum
Montag

Jagerkonhl
24.11.2025 Kartoffeln 8,20 €
Kassler
Joghurt

Fir eventuelle Anpassungen des Speiseplanes an Lieferengpasse o0.a. ibernehmen wir keine Gewahr!




