
Wochenspeiseplan
Wochentag Datum Gericht Preis

Dienstag 16.01.2024
Tagessuppe

Sauerländer Fricco 

Gurkenhappen

Quarkspeise
8,20 €

Mittwoch 17.01.2024

Dicke Bohnen mit Speck

Kartoffeln

Mandelcreme

8,20 €

Donnerstag 18.01.2024
Falscher Hase

Stampfkartoffeln

und Sommergemüse

Dickmilch mit Zimt und Zucker
8,20 €

Freitag 19.01.2024 Gebratenes Fischfilet 

mit Zitronenbuttersoße

Kartoffeln

Salat

Schokoladencreme 8,20 €

Samstag 20.01.2024

Bunter Kohlrabieintopf

Vanillepudding

5,20 €

Sonntag 21.01.2024

Spießbraten

Kartoffeln

Marktgemüse

Oreo Desser

8,20 €

Montag 22.01.2024

Jägerkohl

mit Mettbällchen

Kartoffeln

Joghurt

8,20 €


