
Wochenspeiseplan

Wochentag Datum Preis
Dienstag 09.07.2019

Cremiger Nudelauflauf mit 
Tomate Mozzarella 

Quarkspeise 
6,50 €

Mittwoch 10.07.2019 Schweineragout 
Kartoffeln
Kohlrabi 
Joghurt 6,50 €

Donnerstag 11.07.2019
Lasagne mit Hackfleisch 

Möhrengemüse
Krokantpudding

6,50 €

Freitag 12.07.2019 Heringsfilet in Sahnesauce
Kartoffeln

Salat
Grießmehlpudding mit 

Himbeersaft 6,50 €

Samstag 13.07.2019
Gemüsesuppe mit Mettbällchen

Karamellcreme
4,00 €

Sonntag 14.07.2019
Rindergeschnetzeltes

Kartoffeln
Mischgemüse

Eis 
6,50 €

Montag 15.07.2019
Heiße Fleischwurst

mit Sauerkraut
Kartoffeln

Rote Grütze mit Vanillesauce 6,50 €
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