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Betreutes Wohnen hei3t in der Residenz Alexander, mit unse-
rer Hilfe und Unterstiitzung ein Leben in gewohnter Selbstan-
digkeit zu fuhren. ,Aktivitdt und Vitalitdt” sind uns wichtige
Ziele fiir unsere Bewohner. Die besondere Lage der Residenz
im Herzen des Stadtchens Schmallenberg, erméglicht kurze
Wege zu den Angeboten und Dienstleistungen des taglichen
Lebens und bietet andererseits den direkten Blick in die wun-
derschone Sauerlander Landschaft.

Wenn Sie moégen, bietet das breite Spektrum an Serviceleis-
tungen unserer Residenz Untersttzung, wo Sie sie bendtigen.
Unser Konzept ermdglicht es Ihnen, aus einem Angebot an
Serviceleistungen frei zu wahlen. So optimieren Sie lhre eigene
Freiheit mit der nétigen Sicherheit und unserer langjahrigen
Erfahrung.

Besuchen Sie uns im schénen Sauerland und lassen Sie sich von
unserem umfangreichen Angebot iiberzeugen.

Ihr Team der Residenz Alexander freut sich auf Sie.



lhr personliches Apartment
in ansprechender Umgebung

34 komfortable und seniorengerechte Apartments stehen in
der Residenz Alexander zur Vermietung. Sie verfiigen entwe-
der Uber einen kleinen Balkon oder einen Glaserker und sind
zwischen 35 und 80 m? groB. Seniorinnen und Senioren, die im
Alter bequem und barrierefrei und vor allem selbstéandig leben
mochten, finden hier ein ideales Angebot.

Die Wohnungen sind Uberwiegend mit EichenparkettfuBbé-
den, hochwertigen Einbauktichen und altersgerechten Badern
ausgestattet. Alle weitere Einrichtung richtet sich nach Ihnen
und lhren persénlichen Winschen. Naturlich gehéren auch
Satellitenfernsehen, Internet, Telefon und eine Notrufanlage zur
Grundausstattung dazu.

Im Haus gibt es als Gemeinschaftseinrichtungen ein Bistro und
eine gemutliche Teekliche sowie ein Kaminzimmer, das fur
private Feiern oder Spielrunden und Ahnliches genutzt werden
kann. Im Gebaude untergebracht sind zudem ein Frisor, eine
Praxis fur Physiotherapie, ein Drogeriemarkt und ein Beklei-
dungsgeschaft sowie andere Dienstleister. Weitere Einzelhan-
delsgeschafte sind in unmittelbarer Nahe erreichbar.



Unser wochentliches Veranstaltungsprogramm sowie ein
wechselndes Ausflugsangebot bieten Ihnen Geselligkeit, wenn
Sie es wiinschen. Ein Einkaufs- und Apothekenservice gehort
beispielsweise dazu, Gesprachsangebote, Wortgottesdienste
oder offene Runden mit Spiel, Musik oder Bewegung.

© INFORMATION

Unsere Mitarbeiter stehen zu lhrer Verfiigung, wenn es da-
rum geht, Arztbesuche zu absolvieren, kleinere Hausmeis-
tertatigkeiten zu erledigen, oder Sie bei Erledigungen mit
Behorden oder Versicherungen zu unterstiitzen.



Eigenstandig und doch nicht allein

Unser Bestreben ist es, Ihnen einen moglichst komfortablen Le-
bensstandard im Alter zu ermdglichen. Eine breite Palette mog-
licher Zusatzleistungen bietet Ihnen eine individuelle Auswahl,
je nach personlicher Situation.
Zusatzleistungen auf Wunsch:
Reinigung der Wohnung und/oder der Wasche
RegelmaBige und/oder umfangreichere Hausmeisterdienste
Weitere Fahrdienste

Verpflegung Uber das hausinterne Bistro.
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Bei Bedarf sind Uber einen ambulanten Pflegedienst auch Pfle-
gekomponenten individuell abrufbar und je nach Notwen-
digkeit oder Wunsch zu erweitern. Das Notrufsystem mit der
24-stundigen Bereitschaft eines ambulanten Pflegedienstes ge-
wahrleistet Ihnen groBtmogliche Sicherheit.



Tagespflege St. Alexander in Schmallenberg

Den Tag in einer ansprechenden Umgebung mit abwechslungs-
reichen Angeboten und in Gesellschaft verbringen. Die Tages-
pflege St. Alexander in Schmallenberg macht das moglich.

Seniorencentrum St. Raphael
in Bad Fredeburg

In der schonen Landschaft bei Bad Fredeburg steht das mo-
derne Seniorencentrum St. Raphael. Hier leben in freundlicher
Atmosphare 81 Bewohner/innen in drei Wohnbereichen. Ver-
lassliche und professionelle Betreuung und Pflege gehen hier
Hand in Hand mit einem seelsorglichen Angebot und einem ab-
wechslungsreichen Alltag.




Betreutes Wohnen in der Residenz Alexander ist
lhre ideale Wohnform, wenn Sie:

.. selbstandig und aktiv in ihrer persdnlich gestalteten
Wohnung bis ins hohe Alter leben méchten,

.. sich in der Gemeinschaft mit Gleichgesinnten
wohlfuhlen und engagieren méchten,

.. bei alltaglichen Belastungen - wie Wohnungsreinigung,
Einkauf und Arztfahrten - Hilfe wiinschen,

.. pflegebediirftig sind und in ihrer Wohnung versorgt wer-
den mochten,

.. Rufbereitschaft und Sicherheit rund um die Uhr
bendtigen.

Im Falle eines Falles, z.B. wenn Sie aufgrund einer kérperlichen, geisti-
gen oder seelischen Krankheit ein erhebliches MaB an Hilfe benétigen,
kénnen wir auch weiterhin fir Sie da sein. Denn durch unsere Zuge-
horigkeit zur Caritas Altenhilfe gGgmbH, Paderborn, kénnen wir lhnen
verschiedene Pflege- und Wohnformen anbieten, die lhnen in gewohnt
professioneller Weise zur Verfiigung stehen.

© KONTAKT

Residenz Alexander o
Paul-Falke-Platz 2

57392 Schmallenberg —— \/ —

m Telefon: 02972 /97010 RESIDENZ © ALEXANDER

B info@residenz-alexander.de
B www.residenz-alexander.de

Ein Angebot der Caritas Altenhilfe gGmbH, Paderborn



